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ピアホームのスポーツイベント 

けん玉教室開かる 

ボランティアの高崎さんに来ていただき、

けん玉教室を開催しました。 

高崎さんは、ご家族に障害者を持ち、その縁

で私達のグループホームにボランティアに来

ていただいています。海外青年協力隊でウ

ズベキスタンに行っておられてこともあり、幅

広い交友関係を持つ素敵な女性です。 

当日は、ボランティアの江本さんも参加され、

ピアⅡの新非常勤の大高さん、サービス管理

責任者の田附さんの布陣。田附さんはもっぱ

ら写真班になってくれました。 

予め、持ち込んだバトミントンを楽しむ班と

けん玉教室に別れスタート。けん玉班は次々

と難しい技に挑戦していきました。けん玉は、

全身を使うことなく楽しめるスポーツ、年齢と

ともに病気があったり、動きが悪くなって来た

高齢者にも取り組める利点があります。しかし、

参加者どなたも難しい技に成功し、レベルの

高さに改めて感心しました。 

一昔前、薬物の影響もあってか、動きの悪

い障害者を見て来ました。しかし、これまで、

ともにスポーツを楽しんで来て、障害者と言

われる人の巧緻な動きをみて、障害を固定

的に見てはいけないと改めて思っています。 

 

新しいホームページ完成 

昨年から取りかかったホームページづくり

は、5 月にほぼ完成しました。６月になり、や

っと、「リトルハウス通信」、「ピアホームだより」

をＰＤＦファイルにして７月にかけてほぼ３年

分をアップすることができました。 

構成は、第一面に「リトルハウス紹介」、「ピア

ホーム紹介」、「お役立ち情報」、「問合せ」を

配置しそれぞれの部門に跳ぶようになってい

ます。また、「医療の話題」や当作業所が関

わっている「ヤフーオークション」や「空き部屋

情報」にも繋がります。プロに作成していただ

きましたので、爽やかな画面となり、仕上がり

も上々です。先日、鳥取県から早速グループ

ホームの問い合わせがありました。 

綺麗なホームページと自己主張は人の心

を掴まえます。我々のような小さな組織は、幅

広く発信するツールがない中で、ホームペー

ジは大変貴重なツールであり、大事にしてい

きたいものです。 

皆さん、１度は訪れて下さいね！ 

 

新しい利用者の紹介 

○山さん自己紹介 

西山久司にしやまひさし４３歳、自転車と釣り

が趣味です。陽和病院を退院して、ピアホー

ムⅡに入所しました。 

釣りはルアー釣りを中心に、芦ノ湖や忍野八

海で釣りをして来ました。 

海では伊豆半島の戸田で釣り船に乗り、イカ

を８０パイ釣った思い出があります。 

 

８月の行事 

＜８月４日＞板橋花火大会 

＜８月日＞富士 5合目トレッキング 

 

 

 


